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Od Wyspy Grodzisko,

w kazdg strone

Mini przewodnik po okolicy Grodka nad Dunajcem

jezioro - zamki - widoki - winnice - rodzinnie - rowerem
Opracowat Jakub Rosiek. Miejscowy, pasjonat historii i tej okolicy.

Pefny przewadnik mozna bezpfatnie pobrac ze strony bistroulan.pl.
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NA POCZATEK

Jak korzystacC z przewodnika

Okolica Jeziora Roznowskiego jest niewielka na mapie, ale drogi wijg sie wokét zatok,
wzgorz i doliny Dunajca. Dlatego najwygodniej zwiedzac jg gotowymi petlami. Nie warto
prébowac zobaczy¢ wszystkiego jednego dnia. Trzy gtdwne trasy ponizej sg utozone tak,
aby ograniczy¢ zbedne wracanie tg sama droga.

2-3 godziny Grodek, Bartkowa, Kapliczka i Lipa Sobieskiego,
Koszarka albo Majdan.

Pét dnia Roznoéw z zaporg i zamkami albo Tropie z
promem i Tropsztynem.

Caty dzienA Jedna z trzech petli opisanych na kolejnych
stronach.
Deszcz Kasna Dolna, Ciezkowice, Lustawice, Nowy Sacz,

baseny lub degustacja w Winnicy Grédek.

Z dzieémi Bartkowa, park linowy, prom, alpaki, Sciezka w
koronach drzew, muzeum przyrodnicze i baseny.

Rower Rodzinnie w strone Gorowej; widokowo na e-bike
pod Kapliczke Sobieskiego i przez Koszarke.

WAZNE

Promy, zamki, arboretum, winnice i czesc¢ atrakcji rodzinnych mogg dziata¢ sezonowo
albo wedtug zmiennego harmonogramu. Przed wyjazdem sprawdz aktualne godziny.
Przy Moscie Stacha warto dodatkowo sprawdzi¢ aktualng mozliwos$¢ dojscia.

Trzy trasy, ktére warto zrobié

* Petla 1: Dwa jeziora, Roznow, Tropie i $w. Just. Najlepsza na pierwszy dzien.
* Petla 2: Czchéw, Melsztyn, Zakliczyn i Lustawice. Dzienn zamkéw, miasteczek i muzyki.

* Petla 3: Kgsna Dolna, Ciezkowice, Jamna i Bukowiec. Dzieh przyrody, Paderewskiego i
Pogorza.
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WYCIECZKA SAMOCHODOWA | CALY DZIEN

Petla 1. Dwa jeziora i wielka historia

To trasa, ktorg polecilibySmy osobie odwiedzajgcej Grodek po raz pierwszy. W jednym
dniu tgczy monumentalng zapore, dwa zespoty zamkowe w Roznowie, zabytkowy miyn,
jeden z najstarszych kosciotow Matopolski, bezptatny prom, Zamek Tropsztyn, Przelecz
Sw. Justa i niezwykly Most Stacha.

Kamping Pod Wyspa / Bistro Utan, Grodek
nad Dunajcem

Zapora w Roznowie

Zamek Gorny w Roznowie i Beluard Jana
Tarnowskiego

Osada Miynska Roztoka-Brzeziny
Tropie: kosciot, pustelnia i zrédetko
Prom Tropie - Wytrzyszczka
Zamek Tropsztyn

Witowice i Przetecz Sw. Justa

Most Stacha w Znamirowicach

Powrét do Grédka nad Dunajcem

TEMPO

Jesli chcesz wejsS¢ do Tropsztyna, przejs¢ do pustelni w Tropiu i spokojnie zwiedzi¢ miyn,
zaplanuj petny dzien. Na krotszg wersje mozna poming¢ Most Stacha i czeS¢ spacerowg
w Tropiu.
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Ruiny Zamku Gornego w Roznowie, kojarzonego z Zawiszg Czarnym. fot. Jakub Hatun / Wikimedia Commons, CC BY-SA
3.0

Zapora w Roznowie

Powstata wraz z wielkg inwestycjg hydrotechniczng, ktéra zmienita krajobraz doliny Dunajca i
stworzyta Jezioro Roznowskie. Sama konstrukcja robi wrazenie skalg, a okolica pozwala
dobrze zrozumie¢, dlaczego dzisiejszy Grodek jest miejscowoscig nad jeziorem, cho¢ przez
stulecia lezat nad rzeka.

Zamek Gorny i Beluard Jana Tarnowskiego

W Roznowie spotykaja sie dwie epoki fortyfikacji. Na wzgdrzu zachowaty sie ruiny
Sredniowiecznego zamku zwigzanego z Zawiszg Czarnym. Nizej znajduja sie pozostatosci
ambitnej renesansowej twierdzy hetmana Jana Amora Tarnowskiego z charakterystycznym
beluardem. To jeden z najciekawszych zespotéw obronnych w regionie.

Osada Miyriska Roztoka-Brzeziny

Dobrze zachowany kompleks dawnego miynarstwa wodnego. W mtynie mozna zobaczy¢
historyczne mechanizmy, odsiewacz, system gornej pedni, spichlerz i dawne narzedzia. To
miejsce dziata na wyobraznie, bo pokazuje nie tylko budynek, lecz caly dawny proces
powstawania maki.
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fot. gminagrodek.pl/ / Wikimedia Commons, CC BY-SA 4.0

Tropie: kosciodt, pustelnia i Zzrédetko
Kosciot $w. Swierada i Benedykta stoi wysoko nad woda. Wedtug tradyciji jego konsekracje
wigze sie z okoto 1073 rokiem. Warto nie konczy¢ wizyty na Swiatyni: krétki spacer prowadzi

do pustelni i Zrodetka $w. Swierada. Miejsce tgczy wezesnosredniowieczng historie, religijng
tradycje i bardzo malownicze potozenie.

Prom Tropie - Wytrzyszczka

Przeprawa przez Jezioro Czchowskie jest atrakcjg sama w sobie, zwtaszcza dla dzieci.
Pozwala tez unikna¢ dtugiego objazdu. Prom jest bezptatny, ale jego funkcjonowanie zalezy
od aktualnych warunkow i harmonogramu. Zawsze sprawdz kursowanie przed wyjazdem.
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Zamek Tropsztyn nad Jeziorem Czchowskim. fot. Jakub Hatun / Wikimedia Commons, CC BY-SA 4.0

Zamek Tropsztyn

Warownia w Wytrzyszczce stoi niemal nad sama taflg jeziora. Dzisiejszy wyglad jest efektem
rekonstrukciji, ale potozenie zamku i opowiesci o jego dawnych wiascicielach sprawiaja, ze to
jeden z najbardziej efektownych punktéw na trasie. Zwiedzanie jest sezonowe.

Przetecz sw. Justa

Powr6t przez Witowice | Tegoborze prowadzi na Przetecz sw. Justa. Niewielki drewniany
koscidt i gorski charakter miejsca tworzg spokojny kontrast dla zamkéw i zapor.

Most Stacha w Znamirowicach

Kamienny most wzniesiony przez Jana Stacha wlasnymi sitami jest lokalnym symbolem uporu
i pomystowosci. To ciekawostka zupetnie innego rodzaju niz zabytki sakralne czy zamki.

Dostep do obiektu bywa utrudniony, dlatego aktualne warunki dojscia warto sprawdzi¢ przed
wizytg.
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WYCIECZKA SAMOCHODOWA | CALY DZIEN

Petla 2. Zamki, miasteczka | Penderecki

Druga petla prowadzi dalej doling Dunajca. Zamiast po Tropsztynie wracac przez Sw.
Justa, jedziemy w strone Czchowa, Melsztyna, Zakliczyna i Lustawic. Ta trasa jest
wystarczajgco bogata na caty dzien, dlatego nie warto doktadac do niej jeszcze
Ciezkowic i Jamnej.

Kamping Pod Wyspa / Bistro Utan

Tropie i prom lub dojazd bezposrednio w
kierunku Czchowa

Zamek Tropsztyn

Czchow: zamek, koscidt, rynek, opcjonalnie
alpaki

Zamek Melsztyn

Zakliczyn: rynek i klasztor Franciszkanow

Lustawice: Centrum Pendereckiego i
Arboretum

Powrét do Grédka nad Dunajcem

JESLI PETLE 1 MASZ JUZ ZA SOBA

Nie powtarzaj Roznowa i Tropia. Rusz wczesniej w strone Czchowa, a zaoszczedzony
czas przeznacz na zamek, Melsztyn, spacer po Zakliczynie i zwiedzanie Lustawic wedtug
harmonogramu Centrum.
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Zamek w Czchowie i panorama doliny Dunajca. fot. Piotr Pawelczyk / Wikimedia Commons, CC BY-SA 4.0

Czchoéw

W niewielkim miescie mozna spedzic¢ kilka godzin. Na wzgoérzu stoi zamek z wiezg widokowa,
nizej znajduje sie zabytkowy rynek, a jednym z najcenniejszych obiektow jest gotycki kosciot

Narodzenia NMP z 1346 roku. Dla rodzin ciekawym uzupetnieniem moze by¢ Jaskowy Sad z
alpakami. W okolicy dziata rowniez druga przeprawa promowa: Czchéw - Piaski-Druzkow.

Melsztyn

Ruiny zamku stojg wysoko nad doling Dunajca. Samo potozenie jest powodem, aby sie tu
zatrzymac: widok obejmuje doline, wzgodrza Pogorza i okolice Zakliczyna. Melsztyn dobrze
pokazuje, jak gesta byta sie¢ sredniowiecznych warowni kontrolujgcych szlaki wzdtuz rzeki.

Zakliczyn

Duzy rynek i zachowana matomiasteczkowa zabudowa nadajg Zakliczynowi zupetnie inny
charakter niz miejscowosci wypoczynkowe nad jeziorem. Warto zobaczy¢ rowniez klasztor
Franciszkanow przy ul. Klasztornej. To wiasnie Zakliczyn, a nie Lubomierz, jest wkasciwg
lokalizacjg klasztoru na tej trasie.
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Europejskie Centrum Muzyki Krzysztofa Pendereckiego w Lustawicach koto Zakliczyna. fot. Henryk Bielamowicz /
Wikimedia Commons, CC BY-SA 4.0
Lustawice: Penderecki, muzyka i arboretum

Europejskie Centrum Muzyki Krzysztofa Pendereckiego znajduje sie w Lustawicach 250, tuz
obok Zakliczyna. Mozna zobaczy¢ multimedialng ekspozycje poswiecong kompozytorowi,
wystawe starodrukéw arianskich w XVI-wiecznym Lamusie oraz zwiedza¢ 16-hektarowe
Arboretum z kolekcjg ponad 2000 gatunkow drzew i krzewow. Wizyta wymaga sprawdzenia
harmonogramu, a zwiedzanie parku odbywa sie w okreslonych terminach z przewodnikiem.

WARTO SPRAWDZIC REPERTUAR

Jezeli termin wycieczki pokrywa sie z koncertem w Europejskim Centrum Muzyki, dzien
mozna zakonczy¢ wydarzeniem muzycznym. To jedna z najlepszych kulturalnych
propozycji w okolicy.

Dla rodzin po drodze

Jaskowy Sad w Czchowie

Zagroda z alpakami daje dzieciom okazje do bliskiego kontaktu ze zwierzetami. Traktuj jg jako
atrakcje sezonowg i przed przyjazdem sprawdz aktualne zasady odwiedzin.

Prom i zamki

Dla dzieci sama przeprawa promowa oraz wejscie na wieze zamkowe czesto sg bardziej
angazujace niz klasyczne zwiedzanie muzeum. To dobry sposéb na przeplatanie historii z
ruchem na Swiezym powietrzu.
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WYCIECZKA SAMOCHODOWA | CALY DZIEN

Petla 3. Paderewski, skaty i Pogorze

Trzecia trasa ma inny klimat. Zamiast Sredniowiecznych zamkéw dominujg muzyka,
przyroda, widokowe wzgorza i atrakcje rodzinne. Najlepiej zaplanowac jg jako osobny
dzien.

Kamping Pod Wyspa / Bistro Utan

Winnica Janowice (po wczesniejszym
uzgodnieniu)

Dwor Ignacego Jana Paderewskiego w Kgsnej
Dolnej

Ciezkowice: muzeum, rynek, Skamieniate
Miasto i Sciezka w koronach drzew

Jamna: wieza, bacéwka i sanktuarium
Bukowiec: Rezerwat Diable Skaty

Powrét do Grédka nad Dunajcem

Dwor Ignacego Jana Paderewskiego w Kgsnej Dolnej. fot. Henryk Bielamowicz / Wikimedia Commons, CC BY-SA 4.0
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Dwér Paderewskiego w Kasnej Dolnej

Ignacy Jan Paderewski byt wiascicielem majatku w latach 1897-1903. Dzi$ dwor jest miejscem
pamieci o pianiscie i mezu stanu, a zarazem waznym osrodkiem muzycznym. Zachowane
wnetrza, pamiatki i otaczajgcy park tworzg spokojna, eleganckg atrakcje. To rowniez jeden z
najlepszych punktéw na deszczowy dzien.

Winnice Janowice i Manru

Jesli interesuje Cie lokalne winiarstwo, do trasy mozna wigczy¢ Winnice Janowice albo
Winnice Manru w Kgsnej Dolnej. Degustacje i oprowadzanie najlepiej ustala¢ wczesniej,
szczegolnie przy wiekszej grupie.

T

.‘ " a)

Skamieniate Miasto w Ciezkowicach. fot. Andrzej Otrebski / Wikimedia Commons, CC BY-SA 4.0
Ciezkowice

To jeden z najbardziej r6znorodnych punktow na mapie. Skamieniate Miasto prowadzi wsréd
poteznych piaskowcowych formacji. Wawo6z Czarownic dodaje bardziej dzikiego charakteru, a
Sciezka w Koronach Drzew daje zupetnie inna perspektywe na las i Pogorze. Park Zdrojowy
jest dobry dla rodzin, natomiast Muzeum Przyrodnicze i Matopolskie Centrum Edukacji
Ekologicznej sg Swietnym planem na niepogode.

Jamna i Bukowiec

Na Jamnej warto potaczy¢ wieze widokowa, bacéwke oraz sanktuarium dominikanéw. Dalej, w
Bukowcu, czeka rezerwat Diable Skaty z fantazyjnymi formacjami piaskowcowymi. Znajdujaca

sie w rezerwacie Diabla Dziura jest chroniong jaskinig i nie jest zwykig atrakcjg do
samodzielnego zwiedzania.
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KROTKI SPACER | 2-3 GODZINY | BEZ DALEKIEGO DOJAZDU

Co jest najblize] Kempingu Pod Wyspa

Jezioro Roznowskie i Wyspa Grodzisko

To pierwsza rzecz, ktorg warto zobaczyc¢ po przyjezdzie. Jezioro jest osig catego krajobrazu, a
Wyspa Grodzisko stanowi jego najbardziej rozpoznawalny punkt. Z plazy i brzegu w Grodku
mozna obserwowac ja o r6znych porach dnia, a przy dobrej pogodzie najlepiej obejrzec ja
réwniez od strony wody.

Plaza i Cypel w Grédku

Najprostszy plan na leniwe popotudnie. W sezonie okolica zyje kapielami, sprzetem wodnym,
rejsami i wydarzeniami plenerowymi. Warto sprawdzac aktualny kalendarz GOK oraz
wydarzenia w Bistro Utan.

Teznia, plac zabaw i tyrolka w Bartkowej-Posadowej

Rodzinna strefa rekreacyjna pozwala potaczy¢ odpoczynek dorostych z zabawag dzieci. To
dobry wybér wtedy, gdy nie chcesz planowac catej wycieczki samochodowe;.

Kapliczka i Lipa Sobieskiego na Gliniku

Od Grédka to okoto 2-2,5 km, a lokalnym skrotem okoto 2 km. Miejsce lezy na widokowym
kierunku w strone Przydonicy. To krétka wycieczka, ktdrg mozna zrobic pieszo albo na
rowerze elektrycznym.

Koszarka i Majdan

Koszarka daje szybki dostep do punktéw widokowych nad jeziorem. Majdan wymaga wiecej
podejScia, ale wynagradza szerokimi panoramami. W przejrzyste dni na horyzoncie pojawiajg
sie Tatry.

emur Park Linowy

sezonie park oferuje kilka tras o réznym stopniu trudnosci, w tym rozwigzania dla mtodszych
zieci. To mocna propozycja na aktywny dzien bez wyjezdzania daleko od Grodka.

NA DWIE GODZINY

Najprostszy zestaw: plaza i Grodzisko, Bartkowa z teznig i placem zabaw ewentualnie

wejscie na Majdan z placu zabaw, lub Lipa Sobieskiego i zejScie skrotem do Grédka
obok Centrum Rekolekcyjnego Arka. Kazdy z tych planéw pozwala wréci¢ na obiad
lub kolacje bez tracenia dnia w samochodzie.
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PLAN B, KTORY NIE JEST GORSZY OD PLANU A

Co robic, gdy pada deszcz

Deszcz nad jeziorem nie oznacza dnia straconego. W promieniu wygodnego dojazdu jest
kilka atrakcji catkowicie lub w duzej czesci pod dachem. Najlepsze z nich mozna tgczy¢ w
krotkie zestawy.

KULTURA Dwér Ignacego Jana Paderewskiego w Kasnej Dolnej

Najbardziej elegancka propozycja na niepogode. Zwiedzanie wnetrz pozwala poznac biografie
Paderewskiego, a jesli deszcz na chwile ustanie, mozna wyjs¢ do parku. Warto sprawdzic¢
takze kalendarz koncertéw Centrum Paderewskiego.

RoDzINNIE Muzeum Przyrodnicze w Ciezkowicach

Dobre zaréwno dla dorostych, jak i dzieci. Ekspozycja przyrodnicza pozwala poznac faune i
Srodowisko Pogorza. W tym samym kierunku dziata Matopolskie Centrum Edukacji
Ekologicznej, ktore jest dodatkowg opcjg edukacyjng pod dachem.

kuLTURA Europejskie Centrum Muzyki w Lustawicach

Multimedialna ekspozycja o Krzysztofie Pendereckim i wystawy w budynku Centrum
sprawdzajg sie przy deszczu. Arboretum zostaw na moment, gdy pogoda sie poprawi.
Zwiedzanie dziata wedtlug harmonogramu.

pLA borostycH Winnica Grédek w Zbyszycach

Bardzo dobry plan dla dorostych. Winnica prowadzi degustacje rowniez w klimatycznym,
ogrzewanym wnetrzu przy kominku, wiec pogoda nie musi przeszkadzac. Goscie indywidualni
moga korzystac z degustacji w godzinach dziatalnoSci, a wieksze grupy powinny rezerwowac
wczesniej.

NIE JEDZ PO DEGUSTACJI

W Groédku dziatajg prywatne taksowki. Lokalnie warto zapytac o transport przed
wyjazdem, a Winnica Grodek ma réwniez kontakt do przewoznikéw. Po degustacji nie
planuj prowadzenia samochodu.

muzeum Muzeum Ziemi Sadeckiej i Galeria Marii Ritter

W Nowym Saczu mozna zbudowac caty muzealny dzien. Gmach gtéwny Muzeum Ziemi
Sadeckiej oraz Galeria Marii Ritter ze starymi wnetrzami mieszczanskimi pozwalajg spedzi¢
kilka godzin pod dachem.
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Miasteczko Galicyjskie w Nowym Sgczu. Dobra opcja przy lekkim deszczu. fot. Luxetowiec / Wikimedia Commons, CC
BY-SA 4.0

LEKKI DESzcz Miasteczko Galicyjskie

Wiele ekspozyciji znajduje sie w budynkach, dlatego jest to dobra atrakcja przy lekkim lub
przelotnym deszczu. Trzeba jednak przechodzi¢ miedzy obiektami na zewnatrz, wiec przy
ulewie lepsze bedg klasyczne muzea, basen lub Lustawice.
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RODZINNY PLAN NA DESZCZ

Gdzie z dzieCmi, gdy pogoda jest brzydka

BASEN Basen w Korzennej

Centrum Sportu i Rekreacji w Korzennej przy Korzenna 324 to jeden z najpraktyczniejszych
awaryjnych planéw. W ofercie sa kryty basen, jacuzzi i strefa saun. Przed wyjazdem sprawdz
aktualne godziny wejsc.

BASEN Aqua Centrum Chetmiec

Wiekszy kompleks wodny z basenem sportowym i rekreacyjnym, atrakcjami wodnymi,
brodzikiem, jacuzzi i strefg saun. Dobry wybér, gdy dzieci potrzebujg ruchu, a pogoda
wyklucza jezioro.

EDUKACJA Muzeum Przyrodnicze i MCEE w Ciezkowicach

Dwie edukacyjne atrakcje, ktére mozna potraktowac jako jeden kierunek wyjazdu. Dzieci
dostajg cos$ wiecej niz oglagdanie gablot: temat przyrody i ekologii tatwo potgczy¢ pdzniej ze
Skamienialym Miastem, jesli deszcz ostabnie.

rzemiosto Galeria Koronki Klockowej w Bobowej

Stata wystawa pokazuje tradycyjne bobowskie koronki, a przy odpowiednio zaplanowanej
wizycie mozna zobaczy¢ réwniez sposoéb ich wykonywania. To spokojniejsza propozycja dla
dzieci zainteresowanych rekodzietem i lokalng kultura.

LEKKI DEszcz Miasteczko Galicyjskie

Dobre na mzawke i pogode zmienng. Dzieciom podoba sie forma matego miasteczka i
mozliwos¢ zagladania do dawnych zaktadow i wnetrz. Przy silnym deszczu wybierz raczej
muzeum lub basen.

zwiErzETA JasSkowy Sad z alpakami

Jezeli pada tylko przelotnie, mozna rozwazy¢ Czchéw i alpaki. Przy ciggtym deszczu atrakcja
traci sens, dlatego traktuj ja jako plan na pogode mieszana, nie na ulewe.

Ulewa Basen Korzenna, Aqua Centrum Chetmiec,
Muzeum Przyrodnicze, MCEE, Centrum
Pendereckiego.

Deszcz umiarkowany Dwor Paderewskiego, muzea Nowego Sacza,

Winnica Grédek dla dorostych.

Mzawka | przejasnienia Miasteczko Galicyjskie, Jaskowy Sad, krétki
spacer po rynku w Zakliczynie lub Ciezkowicach.
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NAJLEPSZE KIERUNKI Z GRODKA

Rowerem z dzieémi i na e-bike

Okolica jest pagorkowata. To daje Swietne widoki, ale oznacza tez podjazdy. Dla rodzin
wybieraj spokojniejsze drogi i krotsze petle, a przy rowerach elektrycznych mozna
pozwoli¢ sobie na bardziej widokowe warianty (wypozyczalnia Gravelo). Zawsze
dopasuj trase do wieku dzieci i aktualnego ruchu. Chodnik nie zawsze jest droga
rowerowa, wiec korzystaj z infrastruktury zgodnie z oznakowaniem i przepisami.

1. Rodzinnie w strone Podola-Gorowej

Lokalnie to jeden z najwygodniejszych kierunkéw dla rodzin, poniewaz dtugi odcinek
prowadzi przy chodniku. Z Grédka jedziemy przez Bartkowg-Posadowg w strone Podola-
Gorowej. Po drodze mozna zatrzymac sie przy strefie rekreacyjnej w Bartkowej, a celem
moze by¢ drewniany kosciot w Podolu-Gérowej lub zabytkowa kapliczka albo stary sklep
Spotem na koncu Gorowej. To lepszy wybor z dzieémi niz strome lesne skroty.

WARIANT OFICJALNEJ TRASY T2

GOK opisywat petle 12,9 km: Grodek - Bartkowa-Posadowa - ko$ciot Podole-Gorowa -
Lipa i Kapliczka Sobieskiego - Lipie - Koszarka - Grédek. To dobry punkt odniesienia dla
rodzin, ale koncowe podjazdy nadal wymagaja kondyciji.

2. E-bike: Lipa (kapliczka) Sobieskiego i powrét przez Koszarke

To najbardziej charakterystyczna krotka petla widokowa. Z Grédka podjezdzamy lokalng
droga pod Kapliczke i Lipe Sobieskiego na Gliniku. Po krotkim postoju wracamy do
rozjazdu i kierujemy sie przez las na Koszarke, skad otwierajg sie widoki na Jezioro
Roznowskie. Rower elektryczny bardzo pomaga na stromszych fragmentach.

OFICJALNA PETLA T1

GOK opisuje ten wariant jako najkrotsza trase dla mtodych cyklistéw: okoto 7 km, ze
startem w Grédku, Lipg i Kapliczkg Sobieskiego oraz punktem widokowym na Koszarce.

3. Dtuzsza petla przez Gérowa i Przydonice

Dla starszych dzieci i 0s6b jezdzgcych regularnie ciekawa jest trasa w strone Bartkowej,
Gorowej i Przydonicy. Oficjalna trasa T3 ma 18,7 km i prowadzi przez punkt widokowy w
Posadowej, dalej w kierunku Goérowej i Przydonicy, a nastepnie przez Lipie i Koszarke z
powrotem do Grodka.

4. Widoki na Tatry: Posadowa (Majdan), Wola Kurowska i Mitkowa

Przy bardzo dobrej przejrzystosci powietrza piekne panoramy Tatr pojawiajg sie takze na
otwartych odcinkach w rejonie Posadowej, Woli Kurowskiej i Mitkowej. To kierunki
bardziej lokalne i mniej oczywiste niz gtdwne atrakcje nad jeziorem. Najlepiej traktowac je
jako widokowa przejazdzke dla os6b dobrze czujgcych sie na pagoérkowatych drogach.
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5. Dla mocnych: Jamna, Bukowiec i Mitkowa

GOK opisuje rowniez diuga trase dla bardziej doswiadczonych rowerzystow przez
Posadowg, Jamng, Bukowiec, Mitkowa, Jelng, Sienng, Lipie i Koszarke. Na trasie sg
punkty z panoramg jeziora, Beskidu Sadeckiego i Tatr. To nie jest petla dla matych
dzieci, ale na e-bike moze byc¢ Swietng catodniowg przygoda dla dorostych i starszej
miodziezy.

T1|7 km Grodek - Lipa i Kapliczka Sobieskiego - Koszarka
- Grodek. Najkroétsza petla.

T2]12,9 km Bartkowa - Podole-Gorowa - Lipa Sobieskiego -
Lipie - Koszarka.

T3] 18,7 km Bartkowa - Posadowa - Gérowa - Przydonica -
Lipie - Koszarka.

T4 | trudna Posadowa - Jamna - Bukowiec - Mitkowa - Jelna -
Sienna - Lipie - Koszarka.

ROWEROWA ZASADA

Jezeli jedziesz z matymi dzieCmi, wybieraj krotkie warianty i drogi 0 spokojniejszym
ruchu. Dluzsze petle po Pogorzu majg strome podjazdy i zjazdy, nawet jesli na mapie
wygladajg niewinnie.
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HISTORIA, KTORA WIDAC Z KAMPINGU

Wyspa Grodzisko. Zanim byta wyspa

Wizualizacja - Grodzisko i zamek od strony Wiesioftki. - Praca wiasna Jakub Rosiek

Dzisiejsza Wyspa Grodzisko jest dawnym wzgorzem zamkowym. Na jej szczycie stat
Sredniowieczny zamek Grodek, obronna rezydencja miejscowych moznowtadcow.
Zatozenie byto rozlegte, a dawne opisy wspominajg m.in. o osobnej wiezy, kamiennej
studni i murowanych pozostatosciach. Jan Dtugosz zapisat, ze od tego zamku swojg
nazwe wzieta wie$ Grodek. W 1390 roku wystawiono na zamku dokument, co potwierdza
funkcjonowanie tutejszego osrodka.

W XIV wieku zamek nalezat do Gryfitow, pdzniej do braci ze Stupska, a nastepnie dobra
grodeckie weszty w sktad wiekszego klucza roznowskiego. Z Grédkiem zwigzany byt
takze Zawisza Czarny z Roznowa, ktory w 1426 roku uzyskat prawo wykupu i
wieczystego posiadania Grodka i zamku. Po jego Smierci dobra pozostaty w rekach jego
potomkow.

Po spietrzeniu Dunajca w latach 40. XX wieku wzgorze zamkowe zostato otoczone

wodami Jeziora Roznowskiego i stato sie dzisiejszg Wyspg Grodzisko.

JAK OGLADAC GRODZISKO

Wyspa jest cenna przyrodniczo i archeologicznie. Najlepiej podziwiac ja z brzegu, z todzi,
kajaka lub rowerka wodnego, respektujgc aktualne zasady ochrony i zakazy wstepu. To
jeden z tych zabytkow, gdzie krajobraz jest czesScig historii.
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RYCERZ, KTOREGO IMIE ZOSTALO NAD DUNAJCEM

Zawisza Czarny i Roznow

Zawisza Czarny z Garbowa herbu Sulima, jeden z najstynniejszych rycerzy p6znego
Sredniowiecza, znany byt réwniez jako Zawisza Czarny z Roznowa (fac. Zawissius
Niger de Roznéw). Mato kto dzis wie, Ze po przejeciu w latach 1425-1426 débr
roznowskich, ktorych centrum stanowit zamek w Roznowie, Zawisza zaczat by¢ wigzany
wiasnie z Roznowem i w zrodtach wystepuje takze jako ,Zawisza z Roznowa”. Takie
okreslenie odnotowano m.in. w indeksie do dzieta Jana Dtugosza i innych dokumentach.

W 1428 roku Zawisza zgingt pod Gotubcem, lecz Roznéw pozostat zwigzany z jego
rodzing. Jego wnuczka byta Barbara z Roznowa, matka hetmana Jana Amora
Tarnowskiego. Dlatego w Roznowie, w niewielkiej odlegtosci od siebie, spotykajg sie dwa
wielkie nazwiska polskiej historii: Zawisza Czarny z Roznowa przy sredniowiecznym
Zamku Gornym oraz hetman Jan Tarnowski przy renesansowym beluardzie.

DWIE EPOKI W JEDNYM MIEJSCU

Najpierw zobacz ruiny Zamku Gérnego, a potem zejdz do fortyfikacji Tarnowskiego. Taki
spacer pokazuje zmiane sposobu budowania warowni od Sredniowiecznego zamku
rycerskiego do nowozytnej fortyfikacji dostosowanej do broni palne;.

Wizualizacja - Zamek Zawiszy Czarnego z Roznowa. - Praca wiasna Jakub Rosiek
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GDY CHCESZ WYBRAC JEDEN KIERUNEK

Pomysty na jednodniowe wycieczki

Nowy Sacz: dzieh muzealny i regionalny

Sadecki Park Etnograficzny, Miasteczko Galicyjskie, Rynek, Bazylika Sw. Matgorzaty, ruiny
Zamku Krélewskiego oraz muzea w centrum. Na pogodny dzien potacz skansen z centrum
miasta. Na deszcz wybierz Muzeum Ziemi Sgdeckiej i Galerie Marii Ritter, a Miasteczko
Galicyjskie zostaw na moment z mniejszym opadem.

Zbyszyce i Winnica Grédek

Spokojniejszy dzien dla par i dorostych: winnica, degustacja, park dworski i kosciét Sw.
Barttomieja. Ze wzgo6rz Zbyszyc widac Jezioro Roznowskie i przy dobrej pogodzie Tatry.
Degustacje mozna zrobic¢ takze przy deszczu w sali przy kominku.

Wieze Pogérza
Szpiléwka w lwkowej, Brusnik oraz wieza pod Jaworzem to propozycje dla osob, ktére

kolekcjonujg panoramy. Nie trzeba robi¢ wszystkich jednego dnia. Lepiej wybra¢ jedng wieze i
potaczy¢ jg z zamkiem, miasteczkiem albo restauracjg po drodze.

Debno i p6tnoc regionu
Zamek w Debnie to jeden z najcenniejszych zamkow Matopolski, ale w 2026 roku jego wnetrza

pozostajg zamkniete z powodu duzej modernizacji. Jesli jedziesz w te strone, potraktuj go jako
punkt krajobrazowo-historyczny i sprawdz aktualny stan udostepnienia.

Bobowa: koronka i mate miasteczko

Galeria Koronki Klockowej pozwala zobaczy¢ wyjatkowe lokalne rekodzieto. Dobrze taczy sie z
Kasna Dolng i Ciezkowicami, szczegolnie podczas niepewnej pogody.
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BEZ POWTORZEN, REGION PO REGIONIE

Petny katalog atrakcji

Ponizej znajdziesz wszystkie miejsca, ktére warto mie¢ na radarze podczas diuzszego
pobytu. Nie kazde wymaga osobnej wyprawy. Wiele z nich najlepiej tgczy¢ w krotkie
zestawy wedtug tras z poczatku przewodnika.

Grédek nad Dunajcem i Bartkowa-Posadowa

Jezioro Roznowskie

Kapiel, zeglarstwo, kajaki, rowerki wodne, rejsy, wedkarstwo i przede wszystkim krajobraz.
Jezioro powstato po spietrzeniu Dunajca i catkowicie zmienito charakter doliny.

Wyspa Grodzisko

Dawne wzgorze z pozostatosciami Sredniowiecznej siedziby obronnej. Po utworzeniu jeziora
stato sie wyspa. Ogladaj ja z brzegu lub z wody, z poszanowaniem ochrony przyrodniczej i
archeologicznej.

Plaza i Cypel

Najblizszy punkt rekreacyjny przy Grodku. Dobre miejsce na kapiel, zachdd stonca i
rozpoczecie spaceru nad woda.

Rejsy i sprzet wodny

W sezonie warto szukaé rejsow, todzi, kajakdw i rowerkow wodnych. Z perspektywy jeziora
najlepiej widac skale zatok, potwyspow i Grodziska.

Teznia i strefa rekreacyjna w Bartkowej

Teznia solankowa, taras widokowy, plaza oraz strefa odpoczynku tworzg tatwy rodzinny cel
bez dalekiego dojazdu.

Duzy plac zabaw i tyrolka

Jedna z najbardziej praktycznych atrakcji dla rodzin. Mozna jg potaczy€ z teznig i spacerem
wzdtuz brzegu.

Lemur Park Linowy

Kilka tras o r6znym stopniu trudnos$ci, w tym dla mtodszych dzieci. Atrakcja sezonowa, dlatego
sprawdz godziny przed wyjsciem.

Wydarzenia sezonowe

W Grodku odbywajg sie Dni Jeziora, koncerty, imprezy kulturalne i kino plenerowe. W Bistro
Utan organizowane sa koncerty sezonowe. Aktualny program najlepiej sprawdzac na biezgco.
Przydonica, Gorowa, Jelna i punkty widokowe

Kapliczka i Lipa Sobieskiego
Miejsce na Gliniku zwigzane z lokalng tradycjg Jana Ill Sobieskiego. Lezy zaledwie okoto 2-2,5
km od Grodka i jest naturalnym celem krétkiego spaceru lub przejazdzki e-bike.

Goéra Majdan

Wzniesienie nad okolicg z szerokimi panoramami. Najlepiej wybiera¢ sie przy dobrej
widocznosci, gdy na potudniu mozna zobaczy€ Tatry.
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Kosciot Matki Bozej R6zaincowej w Przydonicy

Drewniana Swiatynia z 1527 roku, jeden z najwazniejszych zabytkow sakralnych gminy. W
miejscowej tradycji szczegolne znaczenie ma réwniez obraz Matki Bozej wigzany z opowiescia
0 Sobieskim.

Spichlerz przy kosciele w Przydonicy
Niewielki, ale cenny element dawnego zespotu gospodarczego przy zabytkowej Swigtyni.
Kosciot w Podolu-Gérowej

Zabytkowy drewniany kosci6t, ktory dobrze pasuje do rodzinnej trasy rowerowej przez
Bartkowag i Gorowa.

Stary mtyn i spichlerz w Jelnej

Spichlerz z 1827 roku i drewniany mtyn sg Sladami dawnego lokalnego miynarstwa. Sam mtyn
jest nieczynny, ale obiekty tworzg ciekawy historyczny punkt.

Dziaty w Jelnej
Z lokalnych szlakéw i otwartych odcinkow rozciggaja sie widoki na Jezioro Roznowskie i Tatry.
Wola Kurowska i Mitkowa

Mniej oczywiste, lokalnie cenione kierunki widokowe. Przy dobrej przejrzystosci powietrza
otwierajg sie stad dalekie panoramy w strone Tatr.

Koszarka

Punkt i kierunek widokowy blisko Grédka, wazny réwniez na krotkiej petli rowerowej
prowadzacej od Lipy Sobieskiego.

Punkt widokowy w Posadowej

Przystanek znany z lokalnych tras rowerowych. Przy dobrej pogodzie widac jezioro, Beskid
Sadecki i dalekie pasma gorskie.

Dabrowska Goéra

Jedno z najwyzszych i najbardziej widokowych wzniesien Pogorza Roznowskiego. Dobry cel
pieszej wycieczki dla 0sob, ktore szukajg panoramy zamiast zattoczonych atrakcji.

Cmentarze wojenne | wojny Swiatowej

Dla 0s0b zainteresowanych historig warto zwroci¢ uwage na cmentarz nr 354 w Siennej oraz
nr 356 w rejonie Bartkowej-Posadowe;j.

Roznow i Roztoka-Brzeziny

Zapora wodna w Roznowie
Monumentalna budowla hydrotechniczna i klucz do zrozumienia powstania jeziora.
Zamek Gorny w Roznowie

Ruiny Sredniowiecznej warowni zwigzanej z Zawiszg Czarnym. Miejsce skromne pod
wzgledem zachowanej architektury, ale bardzo wazne historycznie.

Beluard Jana Tarnowskiego

Najbardziej charakterystyczny fragment niedokonczonej renesansowej twierdzy hetmana Jana
Amora Tarnowskiego.

Dwér Stadnickich i park

Zabytkowy zespot dworsko-parkowy w Roznowie. Warto ogladac z poszanowaniem aktualne;j
dostepnosci obiektu.
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Kosciot Sw. Wojciecha w Roznowie
Drewniana Swiagtynia z XVII wieku i dobry przystanek na Szlaku Architektury Drewnianej.
Roznowskie Skatki

Piaskowcowe wychodnie osiggajgce miejscami znaczng wysokos$c. Miejsce znane takze
wspinaczom.

Osada Mtyriska Roztoka-Brzeziny

Zabytkowy miyn z historycznymi urzadzeniami oraz towarzyszacg zabudowa. Jeden z
najlepszych przyktadéw dawnego rzemiosta w okolicy.

Tropie i Wytrzyszczka

Kosciot $w. Swierada i Benedykta

Swiatynia o bardzo wczesnej metryce, wedtug tradycji konsekrowana okoto 1073 roku.
Potozenie na skale nad wodg jest rownie wazne jak sama architektura.

Pustelnia i zrédetko $w. Swierada

Krétka piesza wycieczka od kosciota prowadzi do miejsca zwigzanego z tradycja jednego z
pierwszych polskich pustelnikow.

Grota i miejsca kultu w Tropiu

Otoczenie sanktuarium tworzy wiekszy zespot miejsc pielgrzymkowych, ktéry warto zwiedzaé
jako catosc.

Prom Tropie - Wytrzyszczka

Bezptatna przeprawa skracajgca droge i jednoczes$nie jedna z najbardziej zapamietywalnych
atrakcji na trasie.

Zamek Tropsztyn

Rekonstruowana warownia nad Jeziorem Czchowskim. Efektowne widoki i sezonowe
zwiedzanie.

Czchdéw, Melsztyn, Zakliczyn i Lustawice

Zamek w Czchowie

Wieza i dziedziniec na wzgoérzu nad miastem. Dobry punkt widokowy na doline Dunajca.
Kosciot Narodzenia NMP w Czchowie

Gotycka Swiatynia z 1346 roku, jeden z najcenniejszych zabytkow matego miasta.
Rynek w Czchowie

Kameralne centrum o historycznym ukfadzie, dobre na krétki spacer miedzy zamkiem a dalszg
trasa.

Park Grodzisko w Czchowie

Teren rekreacyjny u podnéza zamku, ktéry mozna potgczy¢ z wejsciem na wzgorze zamkowe i
spacerem po centrum.

Zapora w Czchowie i Jezioro Czchowskie

Mniejszy odpowiednik wielkiej inwestycji roznowskiej, tworzacy drugi wodny krajobraz tej
samej doliny.

Prom Czchéw - Piaski-Druzkéw

Druga tradycyjna przeprawa promowa w okolicy. Kursowanie sprawdz przed wyjazdem.
Jaskowy Sad - alpaki

Rodzinna zagroda w Czchowie. Dobry dodatek do zamku i rynku, szczegolnie dla dzieci.
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Zamek w Melsztynie

Ruiny na wysokim wzgorzu z rozlegtg panorama doliny. Miejsce tgczy Sredniowieczng historie
Z bardzo dobrym punktem widokowym.

Rynek w Zakliczynie

Duzy rynek i charakterystyczna matomiasteczkowa zabudowa tworzg jeden z najciekawszych
urbanistycznie przystankow na trasie.

Klasztor Franciszkanéw w Zakliczynie

Zabytkowy zespot przy ul. Klasztornej 2. W przewodniku i na mapie chodzi wtasnie o
Zakliczyn.

Europejskie Centrum Muzyki w Lustawicach

Nowoczesne centrum koncertowe z multimedialng ekspozycja poswiecong Krzysztofowi
Pendereckiemu.

Arboretum Pendereckiego

16 hektarow parku i ponad 2000 gatunkéw drzew i krzewdw. Zwiedzanie wedtug
harmonogramu.

Winnice

Winnica Grédek w Zbyszycach

Potozona na cyplu otoczonym z trzech stron Jeziorem Roznowskim. Oferuje degustacje,
spacery miedzy krzewami i widoki na doline oraz Tatry. Przy ziej pogodzie degustacje moga
odbywac sie w sali przy kominku. Potozenie nad woda sprawia, ze przy odpowiedniej
organizacji mozna planowac dotarcie réwniez od strony jeziora, ale sposéb doptyniecia trzeba
wczesniej uzgodnic.

Winnica Janowice

Dobry przystanek na trasie w strone Kasnej i Ciezkowic. Zwiedzanie i degustacje najlepiej
ustala¢ z wyprzedzeniem.

Winnica Manru

Winnica w Kgsnej Dolnej, ktbra mozna potaczy¢ z Dworem Paderewskiego.

Winnica Chodorowa

Kolejny punkt lokalnego szlaku winiarskiego, dobry dla oséb chcacych pozna¢ matopolskie
wina poza najbardziej znanymi miejscami.

Kasna Dolna i Ciezkowice

Dwér Ignacego Jana Paderewskiego

Jedyna zachowana w Polsce rezydencja zwigzana z majgtkiem Paderewskiego. Muzeum,
park i koncertowa tradycja czynig ja atrakcjg na kazdg pogode.

Park dworski w Kas$nej

Dobre uzupetnienie zwiedzania dworu, szczegodlnie w pogodny dzien.

Skamieniate Miasto

Rezerwat styngcy z wielkich formaciji piaskowcowych o fantazyjnych ksztattach. Jedna z ikon
Pogdrza Ciezkowickiego.

Sciezka w Koronach Drzew

Rodzinna trasa edukacyjna prowadzona wysoko nad zboczem, dajaca inng perspektywe na
las i krajobraz.
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Wawdz Czarownic

Krotki, bardziej dziki fragment terenu z efektownym wodospadem po opadach.

Park Zdrojowy

Teznia, ogréd sensoryczny, tereny rekreacyjne i urzgdzenia zwigzane z wodolecznictwem.
Muzeum Przyrodnicze

Najwazniejsza catoroczna atrakcja pod dachem w Ciezkowicach, szczegolnie dobra dla rodzin.
Spoteczne Muzeum Miasta Ciezkowice

Ekspozycja poswiecona historii miasta, prezentowana w przestrzeni Muzeum Przyrodniczego.
Dobra opcja dla oséb, ktore chcg potaczy¢ przyrode z lokalng historia.

Matopolskie Centrum Edukacji Ekologicznej

Nowoczesne miejsce edukacji przyrodniczej, ktére warto sprawdzic¢ jako uzupetnienie muzeum
I plan na niepogode.

Rynek w Ciezkowicach

Historyczne centrum z charakterystyczng zabudowa. Dobre miejsce na przerwe miedzy
atrakcjami.

Wieza widokowa w Brusniku

Punkt dla oséb szukajgcych szerokich panoram Pogdérza. Najlepiej planowac w dzien o dobrej
widocznosci.

Jamna, Bukowiec i Korzenna

Wieza widokowa na Jamnej

Cel krétkiego spaceru z panoramg Pogorza.
Bacoéwka na Jamnej

Popularny punkt wycieczkowy i odpoczynkowy.
Sanktuarium na Jamnej

Osrodek dominikanow i miejsce zwigzane takze z tragicznag historig pacyfikacji Jamnej w 1944
roku.

Diable Skaty w Bukowcu

Rezerwat z piaskowcowymi formacjami ukrytymi w lesie. Dobra wycieczka piesza dla rodzin ze
starszymi dziec¢mi.

Diabla Dziura

Chroniona jaskinia w obrebie rezerwatu. Warto wiedziec€ o jej istnieniu, ale nie traktowac jej
jako miejsca do swobodnego wchodzenia.

Basen w Korzennej

Kryty basen, jacuzzi i strefa saun. Jeden z najpewniejszych plandéw rodzinnych podczas
deszczu.

Znamirowice, Tegoborze, Iwkowa i dalsze widoki

Most Stacha

Niezwykly kamienny most w Znamirowicach, wzniesiony przez Jana Stacha. Przed wizyta
sprawdz mozliwosc dojscia.

Przetecz $w. Justa

Drewniany kosciot i spokojny gorski przystanek na powrocie z Tropsztyna do Grodka.
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Rezerwat Biatowodzka Goéra

LesSny rezerwat nad doling Dunajca, dobry na krétsza piesza wycieczke.

Wieza Szpiléwka w Iwkowej

Popularna wieza widokowa na Pogorzu Wisnickim, dobry cel dalszej wycieczki.

Wieza pod Jaworzem

Kolejny punkt panoramowy dla os6b eksplorujacych dalsze partie Beskidu Wyspowego i
Pogorza.

Zbyszyce i okolice pétnocnego brzegu

Kosciot Sw. Barttomieja w Zbyszycach

Zabytkowa Swiatynia i jeden z najwazniejszych obiektéw historycznych wsi.

Zabudowania dworskie i park w Zbyszycach

Park i Slady dawnego zespotu dworskiego tworzg ciekawy spacer w potgczeniu z winnica.
Widoki na jezioro i Tatry

Zbyszyce lezg na pétwyspie o wyjatkowym krajobrazie. Przy dobrej przejrzystosci z wyzszych
miejsc widac Tatry.

Nowy Sacz i dalsze wycieczki

Sadecki Park Etnograficzny

Rozlegly skansen prezentujgcy architekture i kulture grup etnograficznych Sadecczyzny.
Najlepszy przy pogodzie, bo miedzy obiektami poruszamy sie na zewnatrz.

Miasteczko Galicyjskie

Rekonstrukcja matego galicyjskiego miasteczka z wnetrzami dawnych zaktadow i domow.
Dobry wybor takze przy lekkim deszczu.

Muzeum Ziemi Sadeckiej
Gtowna propozycja muzealna w Nowym Saczu, dobra na niepogode.
Galeria Marii Ritter i Stare Wnetrza Mieszczanskie

Kameralne wnetrza przy Rynku, ktore pozwalajg zobaczy¢ codzienno$¢ dawnego sgdeckiego
mieszczanstwa.

Rynek i Bazylika $w. Matgorzaty

Klasyczny spacer po historycznym centrum Nowego Sgcza.

Ruiny Zamku Krélewskiego

Pozostato$ci dawnego zamku nad Dunajcem, dobre uzupetnienie spaceru po centrum.
Aqua Centrum Chetmiec

Kryty kompleks wodny z atrakcjami rekreacyjnymi i strefg saun. Szczegodlnie praktyczny dla
rodzin w deszczu.

Galeria Koronki Klockowej w Bobowej
Stata wystawa tradycyjnego rekodzieta i mozliwos¢ poznania techniki wykonywania koronki.
Zamek w Debnie

Jeden z najwazniejszych zamkow Matopolski. W 2026 roku wnetrza sg zamkniete z powodu
modernizaciji, wiec przed wyjazdem koniecznie sprawdz aktualng dostepnosc.
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KILKA RZECZY, KTORE OSZCZEDZA CZAS
Praktycznie przed wyjazdem

Promy Tropie - Wytrzyszczka i Czchow - Piaski-Druzkow:
sprawdz aktualne kursowanie, poziom wody i
ewentualne przerwy.

Tropsztyn Zwiedzanie sezonowe. Przed wyjazdem sprawdz,
czy zamek jest otwarty.

Lustawice Centrum i Arboretum dziatajg wedtug
harmonogramu. Arboretum zwiedza sie w
wyznaczonych terminach.

Winnice Degustacje dla grup zwykle wymagaja rezerwaciji.
Po alkoholu zorganizuj kierowce lub takséwke.

Most Stacha Dojscie moze by¢ ograniczone. Sprawdz aktualne
warunki przed wyjazdem.

Goéry i rower Po opadach lesne drogi i szlaki bywaja Sliskie. Na
diugie petle zabierz wode, natadowany telefon i
zapas energii.

Koscioty To czynne miejsca kultu. Zwiedzaj z szacunkiem i
uwzgledniaj nabozenstwa.

Debno W 2026 roku wnetrza zamku sg niedostepne z
powodu modernizacji. Sprawdz sytuacje przed
dalszg wycieczka.

WINNICA GRODEK | TRANSPORT

Winnica znajduje sie w Zbyszycach 15. Degustacja jest mozliwa rowniez podczas
niepogody. W Grodku dziatajg prywatne taksowki, a w winnicy mozna zapyta¢ o kontakt
do przewoznikéw. To najbezpieczniejszy sposob organizacji degustacji bez kierowcy w
grupie.
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Kontakt do bazy

Kamping Pod Wyspa, Grédek nad Dunajcem, przy Bistro Utan. Rezerwacje i pytania: 691
803 856. Aktualne wydarzenia, koncerty, rejsy i sezonowe atrakcje mogg sie zmieniac,
dlatego warto sprawdzic¢ informacje w dniu wyjazdu.
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Przewodnik znajduje sie na stronie: bistroulan.pl

UWAGA O DOSTEPNOSCI

Przewodnik opisuje stan informacji na sierpien 2026. Godziny otwarcia, ceny, zasady
wejscia, rozklady promow i dostepnosé sezonowa moga sie zmienia€. Przed dalszym
wyjazdem sprawdz aktualne informacje u operatora atrakcji.
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From Grodzisko Island,
iIn every direction

A short guide to Grodek nad Dunajcem and the surrounding area
lake - castles - views - vineyards - families - cycling

Compiled and written by Jakub Rosiek. A local, passionate about history and this area

Bookings and enquiries: 691 803 856

Grodek nad Dunajcem, next to Bistro Utan - information current as of August 2026
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Contents
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Two lakes and great history
Loop 1: Roznéw, Tropie, the ferry, Tropsztyn

Castles, towns and Penderecki

Loop 2: Czchéw, Melsztyn, Zakliczyn, Lustawice

Paderewski, rocks and the foothills

Loop 3: Kgéna Dolna, Ciezkowice, Jamna, Bukowiec

Close to the campsite
short walks and two-hour trips

When it rains
indoor attractions and family options

By bike

family routes and e-bike loops

History you can see from the campsite

Grodzisko Island and Zawisza Czarny

Day trip ideas
when you want to pick one direction

Full catalogue
area by areq, without repetition

Before you go
practical notes and contact

A guide written by the people who live here

Kamping ,Pod Wyspq”

This is the English edition of a short guide prepared for guests of Kamping ,Pod Wyspa” and Bistro Ulan in
Grodek nad Dunajcem. Place names are given in Polish so that you can match them to road signs and satellite

navigation. Information current as of August 2026.
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Main attractions in the area

Twenty places worth starting with, plus number 1, the campsite itself. Place names on the map are Polish,
exactly as they appear on road signs. This is a sketch map showing how the attractions relate to one another,
not a navigation map.

Main attractions in the area 20 places for a first visit | sketch map, not for navigation

DEBNO f

; MELSZTYN
Melsztyn Castle ruins @ ZAKLICZYN

Zakliczyn market square @ @ Penderecki Arboretum
@ LUSLAWICE
Penderecki Music Centre

Czchéw Castle @ CZCHOW T
@ Jamna: tower and sanctuary

IWKOWA c-,% :
Tropie ferr )
P xfe’?,ma BUKOWIEC @ Diable Skaty reserve
Tropsztyn Castle €J) €9 church in Tropie, Tith century CIEZKOWICE

Treetop Walkway @

Roznéw dam @ @ Petrified Town rocks
KASNA DOLNA ,
Tarnowski Beluard ROZNOW ‘ @ Paderewski Manor
Upper Castle ruins, Roznow @

@ Roztoka-Brzeziny mill settlement

BARTKOWA-POSADOWA
ZNAMIROWICE o GRODEK NAD DUNAJCEM
Grodzisko Island o o o Majdan Hill
Campsite and Bistro Utan
Sobieski Chapel qg‘q.Lifne Tree  pRrzyDONICA
7ot

KORZENNA

ZBYSZYCE BOBOWA

5 km

Distances are short, driving times are not

The area looks compact on a map, but roads wind around bays, hills and the Dunajec valley. Allow more time than
the straight-line distance suggests, especially when a route crosses the river or rounds a bay.

How to use this guide

The area around Rozndw Lake looks small on a map, but the roads wind around bays, hills and the
Dunajec valley. That is why it is best explored in ready-made loops. Do not try to see everything in
one day. The three main routes below are arranged so that you double back as little as possible.

2to 3 hours Groédek, Bartkowa, the Sobieski Chapel and Lime Tree, Koszarka or Majdan.

Half a day Roznéw with the dam and the castles, or Tropie with the ferry and Tropsztyn.

A full day One of the three loops described on the following pages.

Rain Kas$na Dolna, Ciezkowice, Lustawice, Nowy Sacz, the swimming pools, or a tasting at
Winnica Grodek.

With children Bartkowa, the rope park, the ferry, the alpacas, the treetop walkway, the natural

history museum and the pools.
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By bike Family riding towards Gorowa. For views, take an e-bike to the Sobieski Chapel and
return through Koszarka.

Important

Ferries, castles, the arboretum, the vineyards and some family attractions may operate seasonally or on a
changing schedule. Check current opening hours before you set out. At Most Stacha, also check whether the
footpath is currently accessible.

Three routes worth doing
* Loop I: two lakes, Roznéw, Tropie and St. Just. The best first day.
+ Loop 2: Czchow, Melsztyn, Zakliczyn and Lustawice. A day of castles, small towns and music.

* Loop 3: Ka$na Dolna, Cigzkowice, Jamna and Bukowiec. A day of nature, Paderewski and the foothills.
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TWO LAKES AND GREAT HISTORY

Loop 1. A full day by car

KAMPING ,,POD WYSPA” - GRODEK NAD DUNAJCEM
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Loop 1. Two lakes and great history

BY CAR | FULL DAY | BEST FIRST TRIP

This is the route we would recommend to anyone visiting Grddek for the first time. In a single day it
combines a monumental dam, two castle complexes in Rozndw, a historic watermill, one of the
oldest churches in Matopolska, a free ferry, Tropsztyn Castle, St. Just's Pass and the remarkable Most
Stacha.

Kamping .Pod Wyspq” and Bistro Utan » Roznéw dam » Upper Castle and the Beluard » Roztoka-Brzeziny mill
settlement» Tropie: church, hermitage and spring » Tropie to Wytrzyszczka ferry » Tropsztyn Castle » Witowice
and St. Just's Pass » Most Stacha in Znamirowice » back to Grédek nad Dunajcem

Pacing

If you want to go inside Tropsztyn, walk to the hermitage in Tropie and take your time at the mill, allow a full day.
For a shorter version, skip Most Stacha and the walking part in Tropie.

The ruins of the Upper Castle in Rozndw, associated with Zawisza Czarny. photo: Jakub Hatun / Wikimedia Commons, CC BY-SA 3.0

The Roznéw dam

The dam was built as part of a major hydro-engineering project that transformed the Dunajec valley and
created Roznow Lake. The structure itself is impressive in scale, and standing here makes it easy to
understand why today's Grodek is a lakeside village, even though for centuries it stood on a river.

The Upper Castle and the Beluard of Jan Tarnowski
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Two eras of fortification meet in Roznoéw. On the hill stand the ruins of the medieval castle linked with
Zawisza Czarny. Below them lie the remains of an ambitious Renaissance fortress built for Hetman Jan Amor
Tarnowski, with its characteristic beluard, an Italian-style artillery bastion. Together they form one of the
most interesting defensive complexes in the region.

The Roztoka-Brzeziny mill settlement

A well-preserved complex of traditional water-powered milling. Inside the mill you can see the original
machinery, the sifter, the overhead drive system, the granary and old tools. The place works on the
imagination, because it shows not just a building but the whole former process of making flour.
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The church of St. Andrew Zoerardus and St. Benedict in Tropie. photo: gminagrodek.pl / Wikimedia Commons, CC BY-SA 4.0

Tropie: church, hermitage and spring

The church of St. Andrew Zoerardus and St. Benedict stands high above the water. Tradition places its
consecration at around 1073. It is worth not ending your visit at the church itself: a short walk leads to the
hermitage and the spring of St. Andrew Zoerardus. The site combines early medieval history, religious
tradition and a spectacular setting.

The Tropie to Wytrzyszczka ferry
Crossing Czchow Lake is an attraction in its own right, especially for children. It also saves a long detour. The
ferry is free, but it runs according to current conditions and a set timetable. Always check before you travel.
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Tropsztyn Castle above Czchéw Lake.

Tropsztyn Castle

The stronghold in Wytrzyszczka stands almost directly above the surface of the lake. Its present appearance
is the result of reconstruction, but the setting and the stories about its former owners make it one of the
most striking points on the route. It opens seasonally.

St. Just's Pass

The way back through Witowice and Tegoborze leads over St. Just's Pass. A small wooden church and the
mountain character of the place make a quiet contrast to the castles and dams.

Most Stacha in Znamirowice

A stone bridge built single-handedly by Jan Stach, it has become a local symbol of persistence and ingenuity.
It is a curiosity of a completely different kind from the churches and castles. Access can be difficult, so check
current conditions before your visit.
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CASTLES, TOWNS AND PENDERECKI

Loop 2. A full day by car

KAMPING ,,POD WYSPA” - GRODEK NAD DUNAJCEM
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Loop 2. Castles, towns and Penderecki

BY CAR | FULL DAY | HISTORY AND MUSIC

The second loop follows the Dunajec valley further north. Instead of turning back through St. Just
after Tropsztyn, you continue towards Czchow, Melsztyn, Zakliczyn and Lustawice. This route 1is
rich enough to fill a whole day, so do not try to add Ciezkowice and Jamna to it.

Kamping ,Pod Wyspq” and Bistro Utan » Tropie and the ferry, or drive straight towards Czchéw » Tropsztyn
Castle » Czchéw: castle, church, market square, alpacas » Melsztyn Castle » Zakliczyn: market square and

Franciscan friary » Lustawice: Penderecki Centre and Arboretum » back to Grédek nad Dunajcem

If you have already done Loop 1
Do not repeat Roznéw and Tropie. Set off earlier towards Czchow and spend the time you save on the castle,
Melsztyn, a walk around Zakliczyn and a visit to Lustawice according to the Centre's schedule.

Czchoéw Castle and the panorama of the Dunajec valley.

Czchéw

You can easily spend a few hours in this small town. A castle with a viewing tower stands on the hill, the
historic market square lies below, and one of its most valuable buildings is the Gothic church of the Nativity
of the Blessed Virgin Mary, dating from 1346. For families, Jaskowy Sad with its alpacas makes a good addition.
A second ferry crossing also operates nearby: Czchéw to Piaski-Druzkow.
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Melsztyn

The castle ruins stand high above the Dunajec valley. The position alone is reason enough to stop: the view
takes in the valley, the foothills and the area around Zakliczyn. Melsztyn shows clearly how dense the
network of medieval strongholds guarding the routes along the river once was.

Zakliczyn

A large market square and well-preserved small-town architecture give Zakliczyn a completely different
character from the holiday villages on the lake. The Franciscan friary on ul. Klasztorna is also worth seeing.
Note for satellite navigation: the friary on this route is in Zakliczyn, not in Lubomierz.
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The Krzysztof Penderecki European Centre for Music in Lustawice. photo: Henryk Bielamowicz / Wikimedia Commons, CC BY-SA 4.0

Lustawice: Penderecki, music and the arboretum

The Krzysztof Penderecki European Centre for Music is at Lustawice 250, just outside Zakliczyn. You can see
a multimedia exhibition devoted to the composer, a display of Arian early printed books in the
sixteenth-century granary known as the Lamus, and the 16-hectare Arboretum with a collection of more than
2000 species of trees and shrubs. A visit requires checking the schedule, and the park is toured at set times
with a guide.

Check the concert programme
If your trip coincides with a concert at the European Centre for Music, you can end the day with live music. It is
one of the finest cultural offerings in the area.

For families along the way

Jaskowy Sad in Czchéw
This alpaca farm gives children a chance to get close to the animals. Treat it as a seasonal attraction and
check the current visiting rules before you arrive.

The ferry and the castles
For children, the ferry crossing and climbing a castle tower are often more engaging than a conventional
museum visit. It is a good way to alternate history with time outdoors.

13
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PADEREWSKI, ROCKS AND THE FOOTHILLS

Loop 3. A full day by car
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Loop 3. Paderewski, rocks and the foothills

BY CAR | FULL DAY | NATURE AND MUSIC

The third route has a different feel. Instead of medieval castles, the day is dominated by music,
nature, panoramic hills and family attractions. It is best planned as a separate day.

Kamping .,Pod Wyspg” and Bistro Utan » Winnica Janowice, by prior arrangement » Paderewski Manor in Kgsna
Dolna » Cigzkowice: museum, market square, Petrified Town, treetop walkway » Jamna: viewing tower,
mountain hut and sanctuary » Bukowiec: Diable Skaly nature reserve » back to Grédek nad Dunajcem

The Ignacy Jan Paderewski Manor in Kgsna Dolna. photo: Henryk Bielamowicz / Wikimedia Commons, CC BY-SA 4.0

The Paderewski Manor in Kgéna Dolna

Ignacy Jan Paderewski owned the estate between 1897 and 1903. Today the manor is both a place of
remembrance for the pianist and statesman and an important music centre. The preserved interiors, the
memorabilia and the surrounding park make it a calm and elegant attraction. It is also one of the best options
for a rainy day.

The Janowice and Manru vineyards

If local winemaking interests you, add Winnica Janowice or Winnica Manru in K3as$na Dolna to the route.
Tastings and guided visits are best arranged in advance, especially for larger groups.
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Skamieniate Miasto, the Petrified Town, in Ciezkowice. photo: Andrzej Otrebski / Wikimedia Commons, CC BY-SA 4.0

Ciezkowice

This is one of the most varied stops on the map. Skamieniate Miasto, the Petrified Town, leads you among
huge sandstone formations. Wawo6z Czarownic, the Witches' Ravine, has a wilder character, and the Treetop
Walkway gives a completely different perspective on the forest and the foothills. Park Zdrojowy suits families,
while the Natural History Museum and the Matopolska Centre for Ecological Education are an excellent plan
for bad weather.

Jamna and Bukowiec

At Jamna it is worth combining the viewing tower, the mountain hut and the Dominican sanctuary. Further
on, in Bukowiec, the Diable Skaly reserve, meaning Devil's Rocks, offers fantastical sandstone formations. The
Diabla Dziura cave within the reserve is protected and is not an ordinary attraction to explore on your own.
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What is closest to Kamping ,,Pod Wyspq”

Roznoéw Lake and Grodzisko Island

This is the first thing to see after you arrive. The lake is the axis of the entire landscape, and Grodzisko Island
is its most recognisable feature. You can watch it from the beach and the shore in Grédek at different times
of day, and in good weather it is best seen from the water as well.

The beach and the headland in Grédek

The simplest plan for a lazy afternoon. In season the area comes alive with swimming, watersports
equipment, boat trips and outdoor events. It is worth checking the current programme of the local Culture
Centre and the events at Bistro Utan.

Brine tower, playground and zip line in Bartkowa-Posadowa

This family recreation area lets adults rest while children play. A good choice on a day when you do not feel
like planning a whole trip by car.

The Sobieski Chapel and Lime Tree at Glinik

About 2 to 2.5 km from Grodek, or roughly 2 km by the local shortcut. The site lies on a scenic road towards
Przydonica. It makes a short outing on foot or by e-bike.

Koszarka and Majdan

Koszarka gives quick access to viewpoints over the lake. Majdan requires more climbing but rewards you with
wide panoramas. On clear days the Tatra Mountains appear on the horizon.

Lemur rope park
In season the park offers several courses of varying difficulty, including options for younger children. A
strong choice for an active day without driving far from Grodek.

If you only have two hours

The simplest set: the beach and Grodzisko, then Bartkowa with the brine tower and playground, or a climb up
Majdan from the playground, or the Sobieski Lime Tree with a shortcut back down to Grodek past the Arka
retreat centre. Each of these lets you be back for lunch or dinner without losing a day in the car.
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What to do when it rains

Rain over the lake does not mean a lost day. Within easy driving distance there are several
attractions that are entirely or largely under cover. The best of them can be combined into short
itineraries.

Culture: the Paderewski Manor in Kg§na Dolna
The most elegant option for bad weather. Touring the interiors introduces Paderewski's life, and if the rain
eases you can step out into the park. It is also worth checking the concert calendar of the Paderewski Centre.

Families: the Natural History Museum in Cigzkowice
Good for adults and children alike. The exhibition introduces the wildlife and environment of the foothills. In
the same direction, the Matopolska Centre for Ecological Education offers a further indoor option.

Culture: the European Centre for Music in Lustawice
The multimedia exhibition about Krzysztof Penderecki and the displays inside the Centre work well in the
rain. Leave the Arboretum for when the weather improves. Visits run to a schedule.

For adults: Winnica Grédek in Zbyszyce

A very good plan for adults. The vineyard also holds tastings indoors, in an atmospheric heated room with a
fireplace, so the weather need not get in the way. Individual visitors can join tastings during opening hours,
while larger groups should book ahead.

Do not drive after a tasting
Private taxis operate in Grodek. Ask locally about transport before you set out, and note that Winnica Grodek can
also provide contacts for drivers. Do not plan to drive yourself after a tasting.

Museums: Muzeum Ziemi Sqgdeckiej and the Maria Ritter Gallery
In Nowy Sacz you can build an entire museum day. The main building of Muzeum Ziemi Sadeckiej and the
Maria Ritter Gallery, with its historic townhouse interiors, will fill several hours under cover.
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Kamping ,Pod Wyspq”

Miasteczko Galicyjskie in Nowy Sqcz. A good choice in light rain.

Light rain: Miasteczko Galicyjskie
Many of the exhibits are inside buildings, which makes this a good choice in light or passing rain. You do have

to walk between the buildings outdoors, so in a downpour conventional museums, a swimming pool or

Lustawice will serve you better.

2]
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Where to go with children in bad weather

Swimming: the pool in Korzenna
The Sports and Recreation Centre at Korzenna 324 is one of the most practical fallback plans. It offers an
indoor pool, a jacuzzi and a sauna area. Check current session times before you go.

Swimming: Aqua Centrum Chetmiec
A larger water complex with a sports pool and a leisure pool, water features, a paddling pool, a jacuzzi and a
sauna area. A good choice when children need to burn off energy and the weather rules out the lake.

Learning: the Natural History Museum and the ecology centre in Cigzkowice
Two educational attractions that can be treated as a single destination. Children get more than display cases
here, and the themes of nature and ecology are easy to follow up at the Petrified Town later if the rain eases.

Craft: the Bobbin Lace Gallery in Bobowa
The permanent exhibition presents the traditional lace of Bobowa, and with a well-planned visit you can also
see how it is made. A quieter option for children interested in handicraft and local culture.

Light rain: Miasteczko Galicyjskie
Good for drizzle and changeable weather. Children enjoy the form of a miniature town and being able to look
inside the old workshops and interiors. In heavy rain choose a museum or a pool instead.

Animals: Jaskowy Sad and the alpacas
If the rain is only passing, Czchow and the alpacas are worth considering. In continuous rain the visit loses its
point, so treat it as a plan for mixed weather rather than a downpour.

Heavy rain Korzenna pool, Aqua Centrum Chelmiec, the Natural History Museum, the ecology
centre, the Penderecki Centre.

Moderate rain Paderewski Manor, the museums of Nowy Sacz, Winnica Grodek for adults.

Drizzle or clearing Miasteczko Galicyjskie, JaSkowy Sad, a short walk around the market square in
Zakliczyn or Cigzkowice.

22



czeSCE

BY BIKE

Family routes and e-bike loops

KAMPING ,,POD WYSPA" - GRODEK NAD DUNAJCEM



GRODEK NAD DUNAJCEM AREA GUIDE Kamping ,Pod Wyspg”

Cycling with children and on an e-bike

This is hilly country. That gives you excellent views, but it also means climbs. For families, choose
quieter roads and shorter loops. With electric bikes you can afford more scenic variants; a rental is
available from Gravelo. Always match the route to the age of your children and to current traffic. A
pavement is not always a cycle path, so use the infrastructure according to the signs and the rules of
the road.

1. Family riding towards Podole-Gérowa

Locally this is one of the most comfortable directions for families, because a long stretch runs alongside a
pavement. From Grodek you ride through Bartkowa-Posadowa towards Podole-Goérowa. On the way you can
stop at the recreation area in Bartkowa, and your destination can be the wooden church in Podole-Gorowa,
the historic wayside shrine, or the old Spotem shop at the end of Goérowa. A better choice with children than
the steep forest shortcuts.

2. E-bike: the Sobieski Chapel and Lime Tree, returning through Koszarka

The most characteristic short scenic loop. From Grodek you climb a local road to the Sobieski Chapel and
Lime Tree at Glinik. After a short stop you return to the junction and head through the forest to Koszarka,
where the views over Roznoéw Lake open up. An electric bike helps a great deal on the steeper sections.

Official loop T1
The local Culture Centre describes this variant as the shortest route for young cyclists: about 7 km, starting in
Grodek, taking in the Sobieski Lime Tree and Chapel and the viewpoint at Koszarka.

3. A longer loop through Gérowa and Przydonica

For older children and regular riders, the route towards Bartkowa, Gorowa and Przydonica is rewarding. The
official T3 route is 18.7 km and passes the viewpoint in Posadowa, continues towards Gérowa and Przydonica,
then returns to Grodek through Lipie and Koszarka.

Variant of the official T2 route

The Culture Centre has described a 12.9 km loop: Grédek, Bartkowa-Posadowa, the church in Podole-Gorowa,
the Sobieski Lime Tree and Chapel, Lipie, Koszarka, Grédek. A good reference for families, although the final
climbs still demand some fitness.

4. Views of the Tatras: Posadowa, Wola Kurowska and Mitkowa

When the air is very clear, fine panoramas of the Tatras also appear on the open sections around Posadowa,
Wola Kurowska and Mitkowa. These are more local and less obvious directions than the main lakeside
attractions. Treat them as a scenic ride for people who are comfortable on hilly roads.

5. For strong riders: Jamna, Bukowiec and Mitkowa

The Culture Centre also describes a long route for more experienced cyclists through Posadowa, Jamna,
Bukowiec, Mitkowa, Jelna, Sienna, Lipie and Koszarka. Along the way there are points with panoramas of the
lake, the Beskid Sadecki range and the Tatras. This is not a loop for small children, but on an e-bike it can
make a superb full-day adventure for adults and older teenagers.

T1,7km Grodek, Sobieski Lime Tree and Chapel, Koszarka, Grodek. The shortest loop.

T2,12.9 km Bartkowa, Podole-Gérowa, Sobieski Lime Tree, Lipie, Koszarka.
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T3,18.7 km Bartkowa, Posadowa, Goérowa, Przydonica, Lipie, Koszarka.

T4, demanding Posadowa, Jamna, Bukowiec, Mitkowa, Jelna, Sienna, Lipie, Koszarka.

One rule for cycling here
If you are riding with small children, choose the short variants and roads with lighter traffic. The longer foothill
loops have steep climbs and descents, even when they look harmless on a map.
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Grodzisko Island, before it was an island

Reconstruction drawing: Grodzisko and the castle seen from Wiesidtka. own work, Jakub Rosiek

Today's Grodzisko Island is a former castle hill. On its summit stood the medieval castle of Grddek,
the fortified residence of the local nobility.

The complex was extensive, and early descriptions mention a separate tower, a stone well and masonry
remains. Jan Diugosz recorded that the village of Grodek took its name from this castle. A document was
issued at the castle in 1390, which confirms that the seat was functioning.

In the fourteenth century the castle belonged to the Gryfici family, later to the brothers of Stupsko, and the
Grodek estate was then absorbed into the larger Roznéw holdings. Zawisza Czarny of Rozndéw was also
connected with Grédek: in 1426 he obtained the right to buy out and hold Grodek and its castle in perpetuity.
After his death the estate remained in the hands of his descendants.

After the Dunajec was dammed in the 1940s, the castle hill was surrounded by the waters of Roznéw Lake and
became today's Grodzisko Island.

How to view Grodzisko

The island is valuable both as a nature site and as an archaeological site. It is best admired from the shore or from
a boat, kayak or pedalo, respecting current protection rules and access restrictions. This is one of those
monuments where the landscape is part of the history.
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Zawisza Czarny and Roznow

Reconstruction drawing: the castle of Zawisza Czarny of Roznéw. own work, Jakub Rosiek

Zawisza Czarny of Garbow, of the Sulima coat of arms, was one of the most famous knights of the late Middle
Ages. He was also known as Zawisza Czarny of Rozndéw, in Latin Zawissius Niger de Roznéw. Few people
today know that after he acquired the Roznow estates in 1425 and 1426, centred on the castle at Roznéw, he
began to be associated with Roznéw, and the sources also record him as Zawisza of Roznéw. The form
appears, among other places, in the index to the work of Jan Dlugosz and in other documents.

Zawisza died at Golubac in 1428, but Rozn6éw remained linked to his family. His granddaughter was Barbara of
Roznow, mother of Hetman Jan Amor Tarnowski. That is why two great names of Polish history meet in
Roznéw within a short distance of each other: Zawisza Czarny of Roznéw at the medieval Upper Castle, and
Hetman Jan Tarnowski at the Renaissance beluard.

Two eras in one place

See the ruins of the Upper Castle first, then walk down to Tarnowski's fortifications. That walk shows how the art
of building strongholds changed, from a medieval knightly castle to an early modern fortress adapted to
gunpowder artillery.
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Ideas for single-day trips

Nowy Sqcz: a day of museums and regional culture

The Sadecki Ethnographic Park, Miasteczko Galicyjskie, the market square, the basilica of St. Margaret, the
ruins of the Royal Castle and the museums in the centre. On a fine day, combine the open-air museum with
the town centre. In the rain choose Muzeum Ziemi Sadeckiej and the Maria Ritter Gallery, and save
Miasteczko Galicyjskie for a moment when the rain is lighter.

Zbyszyce and Winnica Grédek

A quieter day for couples and adults: the vineyard, a tasting, the manor park and the church of St.
Bartholomew. From the hills of Zbyszyce you can see Roznow Lake and, in good weather, the Tatras. The
tasting can also be held indoors by the fireplace if it rains.

Towers of the foothills

Szpilowka in Iwkowa, Bruénik and the tower below Jaworze are for those who collect panoramas. You do not
need to do them all in one day. It is better to pick one tower and combine it with a castle, a small town or a
restaurant along the way.

Debno and the north of the region

Debno Castle is one of the most valuable castles in Matopolska, but in 2026 its interiors remain closed for
major refurbishment. If you head that way, treat it as a landscape and history stop and check the current
access situation.

Bobowa: lace and a small town

The Bobbin Lace Gallery lets you see exceptional local handicraft. It combines well with Ka$na Dolna and
Ciezkowice, particularly in uncertain weather.

30



czeSCE

FULL CATALOGUE

Area by area, without repetition

KAMPING ,,POD WYSPA" - GRODEK NAD DUNAJCEM



GRODEK NAD DUNAJCEM AREA GUIDE Kamping ,Pod Wyspg”

Full catalogue of attractions

Below you will find every place worth having on your radar during a longer stay. Not each one needs a

separate expedition. Many are best combined into short itineraries following the routes at the start of this

guide.

Groédek nad Dunajcem and Bartkowa-Posadowa

Roznéw Lake: swimming, sailing, kayaks, pedalos, boat trips, angling and above all the landscape. The
lake was created by damming the Dunajec and completely changed the character of the valley.
Grodzisko Island: a former hill with the remains of a medieval fortified seat. View it from the shore or
the water, respecting nature and heritage protection.

The beach and the headland: the closest recreation spot to Grodek. Good for swimming, sunsets and
starting a walk along the water.

Boat trips and watersports equipment: in season look for cruises, boats, kayaks and pedalos. From the
water you see the scale of the bays, peninsulas and Grodzisko best.

Brine graduation tower and recreation area in Bartkowa: a brine tower, viewing terrace, beach and rest
area make an easy family destination close by.

Large playground and zip line: one of the most practical family attractions, easily combined with the
brine tower and a walk along the shore.

Lemur rope park: several courses of varying difficulty, including options for younger children. Seasonal,
so check opening times.

Seasonal events: Grodek hosts Lake Days, concerts, cultural events and open-air cinema, and Bistro
Ulan puts on seasonal concerts. Check the current programme as you go.

Przydonica, Gérowa, Jelna and the viewpoints
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The Sobieski Chapel and Lime Tree: a site at Glinik linked with the local tradition of King Jan III
Sobieski. Only about 2 to 2.5 km from Grédek and a natural target for a short walk or e-bike ride.
Goéra Majdan: a hill above the area with wide panoramas. Best in good visibility, when the Tatras appear
to the south.

Church of Our Lady of the Rosary in Przydonica: a wooden church from 1527 and one of the most
important religious monuments in the district. Local tradition attaches particular significance to its
image of the Virgin, linked with the Sobieski story.

The granary by the church in Przydonica: small but valuable, part of the former farm complex beside
the historic church.

The church in Podole-Gérowa: a historic wooden church that fits well into the family cycling route
through Bartkowa and Goérowa.

Old mill and granary in Jelna: the granary dates from 1827 and, with the wooden mill, marks the area's
former milling trade. The mill itself no longer works, but together they make an interesting historical
stop.

Dzialy in Jelna: local trails and open stretches give views over Roznow Lake and the Tatras.

Wola Kurowska and Mitkowa: less obvious directions valued locally for their views. In clear air, distant
panoramas towards the Tatras open up.

Koszarka: a viewpoint and scenic direction close to Gréodek, also a key part of the short cycling loop
from the Sobieski Lime Tree.

Viewpoint in Posadowa: a stop known from the local cycling routes. In good weather you can see the
lake, the Beskid Sadecki range and distant mountains.
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Dabrowska Goéra: one of the highest and most panoramic hills of the Roznéw foothills. A good walking
destination for anyone after a view rather than a crowd.

First World War cemeteries: for those interested in history, cemetery no. 354 in Sienna and no. 356
near Bartkowa-Posadowa are worth attention.

Roznéw and Roztoka-Brzeziny

The Roznow dam: a monumental hydro-engineering structure and the key to understanding how the
lake came to be.

The Upper Castle in Roznow: ruins of the medieval stronghold linked with Zawisza Czarny. Modest in
surviving architecture, but historically very important.

The Beluard of Jan Tarnowski: the most characteristic fragment of the unfinished Renaissance fortress
of Hetman Jan Amor Tarnowski.

The Stadnicki manor and park: a historic manor and park complex in Roznéw. View it with respect for
current access arrangements.

Church of St. Adalbert in Roznow: a wooden church from the seventeenth century and a good stop on
the Wooden Architecture Route.

Roznowskie Skatki: sandstone outcrops reaching considerable height in places. Also known to climbers.

The Roztoka-Brzeziny mill settlement: a historic mill with original machinery and its accompanying
buildings. One of the finest examples of former craft in the area.

Tropie and Wytrzyszczka

Church of St. Andrew Zoerardus and St. Benedict: a church of very early origin, by tradition
consecrated around 1073. Its position on a rock above the water matters as much as the architecture.
The hermitage and spring of St. Andrew Zoerardus: a short walk from the church leads to a site linked
with one of the first Polish hermits.

The grotto and places of worship in Tropie: the surroundings of the sanctuary form a larger pilgrimage
complex, best visited as a whole.

The Tropie to Wytrzyszczka ferry: a free crossing that shortens the drive and is one of the most
memorable attractions on the route.

Tropsztyn Castle: a reconstructed stronghold above Czchéw Lake, with striking views and seasonal
opening.

Czchbéw, Melsztyn, Zakliczyn and Lustawice

Czchow Castle: a tower and courtyard on the hill above the town, and a good viewpoint over the
Dunajec valley.

Church of the Nativity of the Blessed Virgin Mary in Czchdéw: a Gothic church from 1346, one of the
most valuable monuments of this small town.

The market square in Czchéw: an intimate centre with a historic layout, good for a short walk between
the castle and the rest of your route.

Park Grodzisko in Czchow: a recreation area at the foot of the castle, easily combined with the climb to
the castle hill and a walk through the centre.

The Czchéw dam and Czchdéw Lake: a smaller counterpart to the great Roznéw project, creating a
second watery landscape in the same valley.

The Czchéw to Piaski-Druzkéw ferry: the second traditional crossing in the area. Check the timetable
before you travel.
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Jaskowy Sad and the alpacas: a family farm in Czchow, a good addition to the castle and market square,
especially for children.

Melsztyn Castle: ruins on a high hill with a broad panorama of the valley, combining medieval history
with a very good viewpoint.

The market square in Zakliczyn: a large square and characteristic small-town architecture make one of
the most interesting urban stops on the route.

The Franciscan friary in Zakliczyn: a historic complex at ul. Klasztorna 2. On the map and in this guide,
the friary meant is the one in Zakliczyn.

The European Centre for Music in Lustawice: a modern concert centre with a multimedia exhibition
devoted to Krzysztof Penderecki.

The Penderecki Arboretum: 16 hectares of park and more than 2000 species of trees and shrubs. Visits
run to a schedule.

Vineyards

Winnica Grodek in Zbyszyce: set on a headland surrounded on three sides by Roznéw Lake. It offers
tastings, walks between the vines and views over the valley and towards the Tatras. In bad weather
tastings may be held in the room with the fireplace. Because of its position by the water you can, with
the right arrangements, plan to arrive from the lake, but the approach must be agreed in advance.
Winnica Janowice: a good stop on the way towards Kasna and Cigezkowice. Visits and tastings are best
arranged ahead.

Winnica Manru: a vineyard in Kaéna Dolna that pairs naturally with the Paderewski Manor.

Winnica Chodorowa: another stop on the local wine trail, good for anyone wanting to discover
Matopolska wines beyond the best-known names.

Kgsna Dolna and Ciezkowice
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The Ignacy Jan Paderewski Manor: the only surviving residence in Poland associated with Paderewski's
estate. The museum, the park and the concert tradition make it an attraction for any weather.

The manor park in Kgéna: a good complement to the house, especially on a fine day.

Skamieniate Miasto: a reserve famous for huge sandstone formations in fantastical shapes. One of the
icons of the Ciezkowice foothills.

The Treetop Walkway: a family education trail carried high above the slope, giving a different
perspective on the forest and the landscape.

Wawoéz Czarownic: a short, wilder stretch of terrain with a striking waterfall after rain.

Park Zdrojowy: a brine tower, sensory garden, recreation grounds and facilities linked with water
therapy.

The Natural History Museum: the most important year-round indoor attraction in Ciezkowice, and
particularly good for families.

The Community Museum of Ciezkowice: an exhibition on the town's history, presented within the
Natural History Museum. A good option for combining nature with local history.

The Matopolska Centre for Ecological Education: a modern site for nature education, worth checking
as a complement to the museum and a plan for poor weather.

The market square in Cigzkowice: a historic centre with characteristic architecture and a good place
for a break between attractions.

The viewing tower in Bru$nik: for anyone seeking wide panoramas of the foothills. Best planned for a
day with good visibility.
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Jamna, Bukowiec and Korzenna

The viewing tower on Jamna: the destination of a short walk with a panorama of the foothills.
The mountain hut on Jamna: a popular stop for walkers and a place to rest.

The sanctuary on Jamna: a Dominican centre, and a place also linked with the tragic history of the
pacification of Jamna in 1944.

Diable Skaty in Bukowiec: a reserve with sandstone formations hidden in the forest. A good walk for
families with older children.

Diabla Dziura: a protected cave within the reserve. Worth knowing about, but not a place to enter
freely.

The pool in Korzenna: an indoor pool, jacuzzi and sauna area. One of the most reliable family plans in
the rain.

Znamirowice, Tegoborze, Iwkowa and more distant views

Most Stacha: the remarkable stone bridge in Znamirowice raised by Jan Stach. Check access before
your visit.

St. Just's Pass: a wooden church and a quiet mountain stop on the way back from Tropsztyn to Grédek.
Biatowodzka Goéra reserve: a forest reserve above the Dunajec valley, good for a shorter walk.

The Szpilowka tower in Iwkowa: a popular viewing tower in the Wi$nicz foothills and a good target for a
longer trip.

The tower below Jaworze: another panoramic point for anyone exploring the further reaches of the
Beskid Wyspowy and the foothills.

Zbyszyce and the northern shore

Church of St. Bartholomew in Zbyszyce: a historic church and one of the most important buildings in
the village.

The manor buildings and park in Zbyszyce: the park and traces of the former manor complex make an
interesting walk combined with the vineyard.

Views of the lake and the Tatras: Zbyszyce lies on a peninsula with an exceptional landscape. In clear
air the Tatras are visible from the higher points.

Nowy Sqcz and trips further afield

The Sadecki Ethnographic Park: a large open-air museum presenting the architecture and culture of
the ethnographic groups of the Sgcz region. Best in good weather, because you move between the
buildings outdoors.

Miasteczko Galicyjskie: a reconstruction of a small Galician town with the interiors of former
workshops and houses. A good choice in light rain too.

Muzeum Ziemi Sadeckiej: the main museum in Nowy Sacz and a good option for poor weather.

The Maria Ritter Gallery and historic townhouse interiors: intimate rooms on the market square that
show the daily life of the old Sacz burghers.

The market square and the basilica of St. Margaret: the classic walk through the historic centre of
Nowy Sacz.

The ruins of the Royal Castle: remains of the former castle above the Dunajec, a good addition to a walk
through the centre.

Aqua Centrum Chetmiec: an indoor water complex with leisure facilities and a sauna area. Particularly
practical for families in the rain.
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» The Bobbin Lace Gallery in Bobowa: a permanent exhibition of traditional handicraft and a chance to
learn how the lace is made.

+ Debno Castle: one of the most important castles in Matopolska. In 2026 the interiors are closed for
refurbishment, so check current access before you travel.
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Practical notes

Ferries Tropie to Wytrzyszczka and Czchéw to Piaski-Druzkéw: check the current
timetable, water levels and any suspensions.

Tropsztyn Seasonal opening. Check whether the castle is open before you set out.

Lustawice The Centre and the Arboretum work to a schedule. The park is toured on set dates.
Vineyards Group tastings usually require a booking. After drinking, arrange a driver or a taxi.
Most Stacha Access may be restricted. Check current conditions before you travel.

Hills and cycling After rain, forest roads and trails can be slippery. On long loops take water, a

charged phone and something to eat.

Churches These are active places of worship. Visit respectfully and take services into account.
Debno In 2026 the castle interiors are closed for refurbishment. Check the situation before
making the trip.

Winnica Grodek and transport

The vineyard is at Zbyszyce 15. Tastings are possible in bad weather too. Private taxis operate in Grodek, and the
vineyard can put you in touch with drivers. This is the safest way to organise a tasting without leaving one person
in the group as the driver.
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Where to find us
Campsite Kamping ,Pod Wyspg”, Grodek nad Dunajcem, next to Bistro Utan

Bookings and questions 691 803 856

Compiled by Jakub Rosiek. A local, passionate about history and this area

Edition Information current as of August 2026

Current events, concerts, boat trips and seasonal attractions can change, so it is worth checking the details
on the day you travel.

A note on availability

This guide describes the situation as of August 2026. Opening hours, prices, entry rules, ferry timetables and
seasonal availability can all change. Before setting out on a longer trip, check the current information with the
operator of the attraction.

Click the map
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